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Vermeidung von unnotigen Lichtemissionen —
visualisierte Zusammenfassung

Bei der Einddmmung unnétiger Lichtemissionen geht es nicht um eine ledigliche Verdunklung der
Siedlungsgebiete, sondern vielmehr um einen sorgfaltigeren Umgang mit Aussenbeleuchtungen.
Dieser soll dazu fiihren, mit weniger Lichtstrémen mindestens die gleiche Qualitat zu erreichen. Vor
allem unnétiger Lichtabfall und sinnloses Brennen lassen sollen ins Bewusstsein gebracht und in der
Folge technisch vermieden werden. Aber auch eine bis anhin ungefilterte Bewertung, ob wirklich alles
zu beleuchten ist, muss anhand einer verniinftigen Anspruchshaltung tUberprift werden.

Nachhaltige Lichtnutzung

Unkontrollierte Lichtnutzung

Die vielfaltigen Auswirkungen von unnétigen Lichtemissionen haben zur Folge, dass die Nacht mit
unserem Zeitfenster fir Ruhe und Erholung in ihrer Qualitat reduziert und teilweise sogar verloren
geht. Der undifferenzierte Umgang mit Kunstlicht kann fatale Folgen auf den lebensnotwendigen
zyklischen Ablauf von Aktivitdt und Ruhe haben. Dies gilt sowohl fiir Mensch als auch Natur, fir tages-
wie auch nachtaktive Lebewesen.




Auswirkungen aufgrund unkontrollierter Lichtnutzung

Kunstlicht, das in die Natur-
rdume eindringt, kann fur viele
nachtaktive Lebewesen lastig
oder schéadlich werden.

Kunstlicht an falschen Orten und
zur falschen Zeit kann auch im
Siedlungsgebiet fir den
Menschen lastige oder sogar
schadliche Auswirkungen haben.

Tiere kénnen durch Kunstlicht
irritiert werden und die
Orientierung verlieren. Kunstlicht
ist ein Stressor fir Okosysteme in
der Nacht.

Zum Beispiel: Nachtaktive
Insekten werden durch Kunstlicht
angelockt. Sie kénnen dort ge-
fangen bleiben, an Ubermiidung
sterben oder verbrennen.

Auch in Gewassern, die zu hell
angeleuchtet sind, kénnen die
Okosysteme belastet werden.

Nahrungsdichteverschiebungen
und Desorientierungen von
Tieren kénnen sich negativ auf
das Uberleben oder die Fort-
pflanzung auswirken.

Durch die Aufhellung des Nacht-
himmels verliert die ganze
Bevolkerung den fantastischen
Anblick auf den Sternenhimmel.

Unnétige oder zu starke Be-
leuchtung fuhrt zu héherem
Energieverbrauch und damit zu
héheren Kosten.




5-Punkteplan — Grundsatze im Umgang mit Kunstlicht im Aussenraum

Notwendigkeit

Die Notwendigkeit ist oft eine grundsatzliche Frage.
Sicherheitsbeleuchtung enthélt in der Regel
automatisch eine Notwendigkeit. Kritischer zu
betrachten sind Beleuchtungen, die nicht als
eindeutig funktional im Sinne der Sicherheit zu sehen
sind. Dazu gehoren z.B. asthetische Beleuchtungen
wie Objektanstrahlungen, Lichtreklamen und
dergleichen. Eine Einteilung in die Gruppen
'Funktional' und 'Nicht-funktional' kann fiir die
Beurteilung der Notwendigkeit behilflich sein.
Doppelbeleuchtungen (auf der eigenen wie auch zu
Leuchten auf Nachbarparzellen) sind zu vermeiden
(Uberbeleuchtung). Evtl. be-stehende Leuchten sind
auf Rickbau zu Uberprifen, soweit sie nicht der
Sicherheit dienen oder eine neue Leuchte die
Beleuchtungsfunktion alleine iber-nehmen kénnte.
Bestehende Leuchten, die in Betrieb bleiben, sind
bezlglich Sanierung oder Erneuerung zu uberprifen.

Anwendungsbeispiele

Einfache Beleuchtung am Die Ausleuchtung von Garten- Beleuchtung von Werbetafeln
vorgesehenen Ort geniigt. anlagen (z.B. Gartenzwerge) ist (meist) nicht notwendig. Das
Doppelbeleuchtungen sind un- steigert weder die Sicherheit Umgebungslicht genigt

notig. noch ist sie funktional. vielmals fir die Lesbarkeit.



Eine gute Lichtlenkung und Abschirmung lenken Licht
nur dorthin, wo es einem Beleuchtungszweck dienen
soll. Sie verhindern, dass Licht nicht dorthin geht, wo
es keinen Beleuchtungszweck hat. Unnétige Licht-
emissionen, die in den Nachthimmel, in die
Umgebung von Nachbarsparzellen, in Naturrdume
und auch auf Flachen der eigenen Parzelle
eindringen, sind direkt an der Quelle zu vermeiden.

Anwendungsbeispiele

Der grésste Anteil des aus- Nicht abgeschirmte Fassaden- Die Beleuchtung von Werbe-
gestrahlten Lichts von nicht ab- beleuchtung erhellt neben dem tafel soll (sofern Uberhaupt
geschirmten Leuchten ist gewunschten Bereich vor allem nétig) mittels abgeschirmten

wertloses Abfalllicht. auch die Umgebung. Leuchten erfolgen.



Die Richtung ist grundsatzlich von oben nach unten
zu richten. Alle anderen Richtungen sind zur
Vermeidung von unnétigen Lichtemissionen
technisch schwieriger und aufwandiger zu realisieren.
Leuchten, die nach oben strahlen, produzieren in der
Regel sehr viele unnétige Lichtemissionen (Licht das
an Objekten vorbeistrahlt und so in nicht-zu-
beleuchtende Raume eindringt).

Anwendungsbeispiele

Neben der Blendung der Die Beleuchtung einer Fassade Eine zielgerichtete Beleuchtung
Fussgéanger beleuchtet eine von unten ist nur schwer abzu- einer Werbetafel soll (sofern
Wegbeleuchtung von unten vor schirmen, ohne dass der Nacht- Uberhaupt nétig) immer nur von

allem den Nachthimmel. himmel unnétig erhellt wird. oben nach unten erfolgen.



Anspruchshaltung

Beleuchtungsstarken und Beleuchtungsdichten, die
von Sicherheitsnormen vorgegeben werden, sind zu
erfillen. Diese Vorgaben sind jedoch nicht unnétig zu
Uberschreiten (soviel wie gefordert, so wenig wie
moglich darliber). Alle anderen Beleuchtungsstarken
und Beleuchtungsdichten, die nicht im Zusammen-
hang mit Sicherheit stehen, sind so gering wie
mdglich zu halten. Zum Verstandnis: Zu stark erhellte
Flachen reflektieren entsprechend viel Licht und
tragen so zur unnétigen Gesamtaufhellung von
R&umen neben und Uber uns bei.

Anwendungsbeispiele

Es genigt, Parkfelder nur so Fusswege sollen massvoll Fassaden sollen, wenn Uber-
stark zu beleuchten, dass die ausgeleuchtet werden. Eine haupt nétig, nur gemassigt
Orientierungsmaoglichkeit und taghelle Anstrahlung der Fuss- beleuchtet werden. Eine Uber-

Sicherheit gewéhrleistet ist. génger ist nicht nétig. beleuchtung ist zu vermeiden.



Zeitmanagement

Jede ausgeschaltene Leuchte verursacht KEINE
unnétigen Lichtemissionen! Jede gedimmte Leuchte
verursacht weniger unnétige Lichtemissionen. Bei
Leuchten, die die ganze Nacht durchbrennen, ist zu
begriinden, warum sie das tun. Die Stérung der
allgemeinen Nachtruhe zwischen 22.00h und 06.00h
(so auch im Larmschutz definiert) muss verhéaltnis-
massig sein. Nicht-funktionale Leuchten (stehen nicht
im Zusammenhang mit Sicherheit) sind zwischen
22.00h und 06.00h auszuschalten. Funktionale
Leuchten (stehen im Zusammenhang mit Sicherheit)
sind nur solange brennen zu lassen, wie dies aus
Sicherheitsgriinden notwendig ist. Mit Zeitschalter,
Bewegungsmeldern oder dhnlichen Massnahmen
sind die Brennzeiten zu optimieren.

Anwendungsbeispiele

Die Nachtruhe zwischen 22.00 Sport- und Freizeitanlagen Bewegungsmelder helfen da-
und 06.00h ist auch im Um- sind nur solange zu be- bei, RGume nur dann zu be-
gang mit Licht zu beriick- leuchten, wie diese auch be- leuchten, wenn diese genutzt

sichtigen. nltzt werden. werden.



Fur die Arbeit im Baubewilligungsverfahren stehen zwei Dokumente zur Verfligung.

Erganzende Unterlagen

Beide Dateien kdnnen im Internet (www.afu.so.ch/publikationen) heruntergeladen
oder beim Amt fir Umwelt bestellt werden.
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Erlauterungen zu den fiinf Punkten

Punkt 1 - Notwendigkeit

Die Notwendigkeit ist oft eine grundsatzliche Frage. Sicherheitsbeleuchtung enthélt in der Regel
automatisch eine Notwendigkeit. Kritischer zu betrachten sind Beleuchtungen die nicht als ein-
deutig funktional im Sinne der Sicherheit zu sehen sind. Dazu gehdren z.B. asthetische Beleucht-
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Vermeidung von unnétigen Lichtemissionen im Baubewilligungsverfahren
Checkliste zur Beurteilung von Baugesuchen

Bestehen Aussenleuchten im Baubegehren oder ist aufgrund des

geplanten Bauvorhabens mit Lichtemissionen zu rechnen?

deren Richtungen sind zur
aufwandiger zu realisieren.

Vermeidung von unnétigen Lichtemissionen — visualisierte Zusammenfassung

S-Punkteplan

1 Notwendigkeit
(ndtig versus unnétig)

2 Abschirmung
(Nutzlicht versus Abfalllicht)

3 Ausrichtung
(von oben nach unten)

4  Anspruchshaltung
(Beleuchtungsstarke/-dichte)

5 Zeitmanagement
(22.00h — 06.00h)
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Nach Abschluss g
Lichtemissionen i

Ort und Datum:
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okologisch / biologisch
(Okosysteme, Mensch und Tier)

energetisch / technisch
(Energieverschwendung)

physiologisch / psychologisch
(Schlafstorungen, Lastigkeit)

emotional / gestalterisch
(Lichtiiberflutung, Abstumpfung)

Unkontrollierte Lichtnutzung

Bei der Einddmmung unnétiger
Lichtemissionen geht es nicht um
eine ledigliche Verdunklung der
Siedlungsgebiete, sondern viel-
mehr um einen sorgfaltigeren Um-
gang mit Aussenbeleuchtungen.
Dieser soll dazu fiihren, mit weni-
ger Lichtstromen mindestens die
gleiche Qualitdt zu erreichen. Vor
allem unnétiger Lichtabfall und
sinnloses brennen lassen sollen ins
Bewusstsein gebracht und in der
Folge technisch vermieden werden.
Aber auch die bis anhin ungefilterte
Bewertung, ob wirklich alles zu be-
leuchten ist, muss anhand einer
verniinftigen Anspruchshaltung ge-
priift werden.

Erholung in ihrer Qualitat reduziert
und-teftweise—sogar vertoren—geht-
Der undifferenzierte Umgang mit
Kunstlicht kann fatale Folgen auf
den lebensnotwendigen zyklischen
Ablauf von Aktivitit und Ruhe
haben. Dies gilt sowohl fiir den
Menschen als auch die Natur.
Tagesaktive Lebewesen sind ge-
nauso betroffen wie nachtaktive.
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